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L’aumento progressivo della comples-
sità delle problematiche derivanti dalla
gestione degli utenti dei Dipartimenti di Salute Mentale-
Dipendenze Patologiche, sottopone l’operatività psichiatrica
a molteplici rischi:
� gestione di richieste improprie come l’antisocialità

“tout court”;
� accanimento terapeutico come in situazioni di 

pazienti “non responder” che continuano a perpetrare comportamenti
aggressivi e violenti;

� doppie diagnosi, in modo particolare nelle situazioni caratterizzate da abuso
di sostanze multiple da parte di persone portatrici di disturbi di personalità;

� disturbi comportamentali proposti da soggetti affetti da deterioramento
mentale (ritardo mentale, demenze tipo Alzheimer, demenze post traumatiche
ed altro);

� disturbi del comportamento indotti da malattie sistemiche (iper ammoniemie,
anemie, tireotossicosi, stati di male epilettici ed altro);

� etilismo soprattutto da parte di soggetti con spiccate valenze antisociali;
� percezione sempre più evidente di un’aspettativa di controllo sociale, da parte

di famigliari e non solo (es. Forze dell’ordine, Servizi Sociali, Magistratura),
che pone spesso l’operatore psichiatrico nelle condizioni di sentirsi obbligato
a gestire e prevenire tutte o quasi le anomalie comportamentali di chiunque
venga a contatto, spesso anche solo occasionalmente, con i nostri servizi.

D’altro canto si assiste ad una pressione sempre più insistente sull’attenzione
al corretto utilizzo dei trattamenti psicotropi, con un rischio medico legale
progressivamente crescente per quanto concerne gli effetti collaterali dei
trattamenti e le potenziali conseguenze derivanti dall’uso di terapie “off label”.
L’abitudine di rivendicare in sede giudiziaria i danni derivanti da un (presunto)
mancato trattamento o da un (presunto) trattamento inappropriato, incentivano
la pericolosa tendenza a ragionare prioritariamente in termini di medicina
difensiva a totale svantaggio dell’utenza, ma verosimilmente anche dei
professionisti. La confusione in termini eziologici, fisiopatologici e nosografici
che caratterizza la psichiatria corre il rischio di rendere la cosiddetta EBM (e le
linee guida che ne derivano) più un elemento di confusione e di limitazione
operativa che un reale e fruibile  supporto alle decisioni cliniche.
Si cercherà di individuare percorsi che possano rappresentare una sintesi
pragmatica e applicabile delle esigenze di tutela professionale e di effettiva
appropriatezza terapeutica.

razionale



8.30 Saluto di apertura e introduzione ai lavori
Claudio Ravani, Michele Sanza

Prima Sessione

Moderatore: Michele Sanza 

8.45 La posizione di garanzia dello psichiatra alla luce 
delle recenti pronunce giurisprudenziali 
Renato Ariatti

9.45 Aree critiche dell’operatività psichiatrica 
(antisocialità, aggressività, psicopatia, non responders) 
Giovanni Piraccini

10.45 Coffee break 

Seconda Sessione

Moderatore: Roberto Bosio

11.15 Linee guida evidence based in psichiatria: 
possono aiutarci a migliorare la pratica clinica?
Francesco Nonino

12.15 Aspetti giuridici (civili e penali) fra: 
l’omissione d’atto dovuto e l’accanimento terapeutico. 
Il problema del controllo sociale
Carlo Sorgi

13.15 Colazione di lavoro

15.00 Tavola Rotonda Interattiva

Conduce: Mariano Bassi 

Intervengono: Renato Ariatti, Francesco Nonino, 
Giovanni Piraccini, Carlo Sorgi

17.30 Questionari di valutazione ECM

18.00 Conclusione e chiusura dei lavori



Responsabile Scientifico
Giovanni Piraccini

Moderatori e Relatori
Renato Ariatti Scuola di Specializzazione in Psichiatria, Università di Bologna
Mariano Bassi Struttura Complessa di Psichiatria 2, Azienda Ospedaliera 

Niguarda Ca’ Granda, Milano
Roberto Bosio Unità Operativa Centro Salute Mentale Cesena - Valle Savio,

AUSL Cesena
Francesco Nonino CeVEAS, Centro per la Valutazione della Efficacia dell’Assistenza 

Sanitaria Modena
Giovanni Piraccini Unità Operativa Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura, AUSL Cesena
Claudio Ravani Dipartimento di Salute Mentale - Dipendenze Patologiche,

AUSL Forlì
Michele Sanza Dipartimento di Salute Mentale - Dipendenze Patologiche,

AUSL Cesena
Carlo Sorgi Giudice della Corte d’Appello di Venezia, Sezione Lavoro

ECM - Educazione Continua in Medicina 
La Commissione Nazionale per la Formazione Continua in Medicina ha accreditato l’evento
n° 5418-9039973 per i Medici Chirurghi specialisti in Psichiatria assegnando 4 crediti 
formativi. 
L’evento n° 5418-9039974 per gli Infermieri è in fase di accreditamento.
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Iscrizione
L’iscrizione è obbligatoria e si effettua inviando la scheda allegata alla 
Segreteria Organizzativa MCC entro e non oltre Venerdì 11 Dicembre 2009
L’iscrizione dà diritto:
� alla partecipazione ai lavori scientifici � all’attestato di partecipazione
� ai crediti ECM � al coffee break e alla colazione di lavoro

Segreteria Organizzativa MCC srl
Via Santo Stefano, 57 - 40125 Bologna
tel. 051 263703 - fax 051 238564
info@mccstudio.org - www.mccstudio.org
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